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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser

Der Sommer zeigt sich von seiner trockenen Seite. Seit Wochen fehlt der 
dringend benötigte Regen, die Böden sind ausgetrocknet und die Natur sehnt 
sich nach Wasser. Was uns im Alltag vielleicht nur als sonniges, heisses 
Wetter begegnet, wird für Landwirtschaft, Gärten und Wälder zunehmend zur 
Herausforderung.

Umso mehr hoffen wir auf einen schönen, aber vor allem ausgeglichenen 
Herbst: auf warme Tage, klare Luft und die eine oder andere kräftige 
Regenfront, die der Natur eine wohlverdiente Verschnaufpause schenkt.

Gerade nach dieser langen Trockenperiode wird uns wieder bewusst, wie 
wertvoll Wasser und ein ausgewogenes Wettergeschehen sind. Vielleicht 
lernen wir dadurch auch, die kleinen Dinge mehr zu schätzen: den ersten 
Regen auf trockener Erde, das frische Grün nach einem Schauer und die 
besonderen Farben, mit denen uns der Herbst jedes Jahr aufs Neue 
überrascht.

Vielleicht gehört auch das zum Wechsel der Jahreszeiten: die Dankbarkeit für 
jeden Tropfen Regen und die Vorfreude auf einen goldenen Herbst.
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Schalteröffnungszeiten
Montag und Dienstag, 08.30 bis 11.30 Uhr. Weitere Termine können via Slot-System 

auf der Homepage gebucht werden.

Bei Todesfällen wenden Sie sich als erstes an das von Ihnen gewählte 

Bestattungsunternehmen. Damit sämtliche Fragen und Unklarheiten bei einem 

Todesfall mit der Gemeindeverwaltung besprochen werden können, bitten wir Sie 

vorgängig einen Termin zu vereinbaren. 

Telefon: 061 725 10 10

Montag bis Donnerstag 09 – 11 Uhr

Am schnellsten erreichen Sie die Verwaltung via Mail:

gemeinde@witterswil.ch

finanzen@witterswil.ch

steuern@witterswil.ch

einwohnerkontrolle@witterswil.ch

Sitzungen Baukommission
Jeweils dienstags, 17.30 Uhr

29. September 27. Oktober

24. November 15. Dezember

Einreichen der Baugesuche jeweils eine Woche vor der Sitzung an die Gemeinde 

Witterswil, z.Hd. Baukommission, Bättwilerstrasse 23, 4108 Witterswil

Sprechstunden beim Bauverwalter
Nur auf vorgängige Anmeldung unter der Nummer 061 725 10 13. Sie finden jeweils 

dienstags eine Woche vor der BK-Sitzung, von 17.00 – 18.15 Uhr, statt.

22. September 20. Oktober

17. November 08. Dezember

Wiederaufnahme Betrieb Wärmeversorgung ab 15. September 2026
Wir möchten Sie darüber informieren, dass die Heizperiode ab dem 

15. September 2026 beginnt. Zu diesem Zeitpunkt werden die Heizkessel in der 

Heizzentrale in Betrieb genommen.

Bitte denken Sie daran, Ihren Boiler aus dem Sommerbetrieb zu nehmen.
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Aus der Verwaltung
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Anpassungen bei den Briefeinwürfen in Witterswil
Die Post nimmt in Witterswil eine Anpassung bei den Briefeinwürfen vor.
Der Briefeinwurf am Weisskirchweg 6 wird aufgrund seines Zustands ersetzt.
Gleichzeitig wird der Briefeinwurf am Sonnenrain 13 aufgehoben. Der Grund dafür 
ist das sehr geringe Sendungsaufkommen von durchschnittlich nur 1 bis 3 Briefen 
pro Tag.

Auch nach dieser Anpassung stehen der Bevölkerung von Witterswil weiterhin vier 
Briefeinwürfe im Gemeindegebiet zur Verfügung.
Die Arbeiten sind für die Kalenderwoche 36 (31.08 – 04.09) vorgesehen. Während 
der Arbeiten kann es zu kurzen Einschränkungen bei der Nutzung des 
Briefeinwurfs am Weisskirchweg 6 kommen.

Neu: Gemeinde-News-App für Witterswil 
Der Gemeinderat hat an seiner Sitzung vom 10. August 2026 beschlossen, dass 
auch Witterswil künftig die Gemeinde-News-App nutzen wird. Damit bleiben Sie 
jederzeit auf dem Laufenden und erfahren direkt auf Ihrem Smartphone oder 
Tablet, was aktuell in unserer Gemeinde passiert.

Wie Sie die App herunterladen und einrichten können, erfahren Sie auf der ersten 
Seite dieser Ausgabe. Die Anleitung führt Sie Schritt für Schritt durch die 
Installation.

Wir freuen uns, Sie künftig auch digital schnell und unkompliziert mit aktuellen 
Informationen aus Witterswil zu erreichen!

Zivilstandsmeldung

Herzlichen Glückwunsch
Am 07.07.2026 feierte Maria Steiner-Malli ihren 90. Geburtstag.

Am 24.07.2026 feierte Martha Häfliger-Gähwiler ihren 90.
Geburtstag.

Am 25.07.2026 feierte Rosa Schärer-van Drunen ihren 90. 
Geburtstag.

Am 26.07.2026 feierte Elisabeth Kammradt ihren 99. Geburtstag.

Herzliche Gratulation

Am 02.06.2026 ist Jovi Rudin geboren, Tochter von Thierry Pascal
Rudin und Sandra Herrmann.
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Herzlich Willkommen

Wir freuen uns, zwei neue Gesichter in unserem Team begrüßen zu dürfen: 

Per 1. August hat unser neuer Lehrling Joshua Hügin seine Ausbildung als 

Fachmann Betriebsunterhalt EFZ bei uns begonnen. Am Montag, 17. August, 

durften wir zudem unseren neuen Mitarbeiter Riccardo Alba herzlich willkommen 

heißen.

Wir wünschen beiden einen guten Start, viel Freude bei der Arbeit und eine 

erfolgreiche gemeinsame Zeit.
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25-jähriges Dienstjubiläum in Witterswil

Am 1. Juli 2026 durfte unser Leiter Technischer Dienst,

Philipp Grimm sein 25-jähriges Dienstjubiläum bei 

der Gemeinde Witterswil feiern, ein besonderes 

Ereignis, das Anlass gibt, auf ein Vierteljahrhundert 

engagierter Arbeit im Dienst unserer Gemeinde 

zurückzublicken.

Seit 25 Jahren prägt Philipp Grimm den Technischen 

Dienst mit grossem Fachwissen, hoher Kompetenz und

ausserordentlichem persönlichem Einsatz. Tag für Tag

sorgt er mit seinem Team dafür, dass unsere Gemeinde funktioniert. Ob Unterhalt 

der Infrastruktur, Pflege der öffentlichen Anlagen oder die Bewältigung unzähliger 

kleiner und grosser Herausforderungen: Auf ihn ist jederzeit Verlass.

Besonders geschätzt werden seine Hilfsbereitschaft, sein 

Verantwortungsbewusstsein und seine ruhige, lösungsorientierte Art. Mit seiner 

Erfahrung, seinem Engagement und seiner Verbundenheit zu Witterswil hat er die 

Entwicklung unserer Gemeinde während vieler Jahre entscheidend mitgeprägt. Er 

begegnet Menschen mit Respekt und Offenheit und ist für Behörden, Mitarbeitende 

sowie die Bevölkerung ein geschätzter Ansprechpartner.

Ein Dienstjubiläum von 25 Jahren ist keine Selbstverständlichkeit. Es steht für 

Beständigkeit, Loyalität und eine tiefe Identifikation mit den Aufgaben und der 

Gemeinde. Dafür gebührt Philipp Grimm unser aufrichtiger Dank und grosse 

Anerkennung für seinen unermüdlichen Einsatz für unser Dorf.

Der Gemeinderat und die Mitarbeitenden der Gemeindeverwaltung gratulieren 

Philipp Grimm herzlich und danken ihm für seine langjährige Treue und die 

ausgezeichnete Zusammenarbeit. Für die Zukunft wünschen wir ihm weiterhin 

Freude an seiner verantwortungsvollen Tätigkeit, beste Gesundheit und viele 

erfüllende Momente, beruflich wie privat.

Lieber Philipp, herzliche Gratulation zum 25-jährigen Dienstjubiläum und ein 

grosses Dankeschön für alles, was du für Witterswil geleistet hast!



Abfallkalender 2026

Kehrrichtabfuhr

Jeweils dienstags. 

Bereitstellung bis 07.00 Uhr

Grünabfuhr 2026

Jeweils montags an folgenden 

Daten:

07. September 21. September

05. Oktober 19. Oktober

02. November 16. November

30. November

Häckseldienst 2026

Jeweils montags an folgenden 

Daten:

14. September

09. November

Papier und Kartonsammlung 2026

Jeweils freitags ab 07.00 Uhr an 

folgenden Daten:

04. September 02. Oktober

06. November 04. Dezember

Grobsperrgut, Metall und 

unbrennbare Abfälle

Brennbares Kleinsperrgut

Mit der Kehrichtabfuhr in Bündel bis 

max. 20 kg (SUVA-Vorschrift). Bei 

20 kg sind 3 Marken anzukleben.

Kleinsperrgut 100/50/50 cm, jeden 

Dienstag mit dem Hauskehricht, z.B. 

Stühle, Nachttisch usw.

Grobsperrgut

In Bündel bis max. 20 kg (SUVA-

Vorschrift). Bei 20 kg sind 3 Marken 

anzukleben.

Grobsperrgut brennbar 200/50/100 

cm und Sperrgut brennbar, z.B. Bett, 

Matratze, Blumenkiste usw.

Brennbar:

- Keine Daten mehr im 2026

Grobsperrgut Metall, z.B. Fahrrad, 

Bügeltisch, Pfannen usw.

Metall: 

- Mittwoch, 04. November 2026
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Aus dem Gemeinderat

Liebe Witterswilerinnen

Liebe Witterswiler

Während der grossen Sommerhitze gab es in unserer Gemeinde einige erfreuliche 

Momente.

Am 1. Juli 2026 durfte der Gemeinderat mit Philipp Grimm auf sein 

25-jähriges Dienstjubiläum anstossen. Wir freuen uns sehr, mit Philipp einen 

hervorragenden Leiter unseres Technischen Dienstes zu haben. Im Namen des 

Gemeinderats danke ich Philipp herzlich für seinen wertvollen und grossen 

Einsatz und seine langjährige Treue! Am 3. August 2026 hat Joshua Hügin

seine Lehre als Fachmann Betriebsunterhalt EFZ angetreten. Es freut uns sehr, 

dass wir die Lehrstelle mit einem Witterswiler besetzen konnten. Wir wünschen 

Joshua alles Gute für seine Ausbildung und heissen ihn herzlich willkommen. Am 

17. August 2026 hat Riccardo Alba seine Stelle als Mitarbeiter Werkhof

angetreten. Er hat seine Lehre im Sommer mit einem sehr guten Resultat 

abgeschlossen und ergänzt das Team Technischer Dienst in Witterswil in idealer 

Weise. Wir wünschen Riccardo einen guten Start und heissen ihn ebenfalls 

herzlich willkommen in unserer Gemeinde. 

Am 25. Juni 2026 fand in Metzerlen eine Gemeindeaussprache mit dem 

Regierungsrat des Kantons Solothurn statt. Die fünf Gemeindepräsidien des 

Solothurnischen Leimentals waren zu einer ungezwungenen Zusammenkunft mit 

dem Regierungsrat eingeladen. Diskutiert wurden Themen, die die Gemeinden 

aktuell besonders beschäftigen, wie zum Beispiel steigenden Bildungskosten, 

Fachkräftemangel oder die Herausforderungen im Zusammenhang mit 

denkmalgeschützten Objekten hinsichtlich Finanzierbarkeit. 

Die diesjährige 1. Augustfeier wurde von Bättwil organisiert und fand auf dem 

Areal des Gemeindezentrums «Bäramsle» statt. Herzlichen Dank an Bättwil für die 

Organisation! Trotz der hohen Temperaturen haben sich viele Gäste eingefunden, 

die zusammen ein paar gemütliche Stunden verbracht haben. Die gemeinsame 

Bundesfeier ist jeweils ein besonderer Anlass, der Jung und Alt beider Gemeinden 

zusammenführt und das Gemeinschaftsgefühl stärkt. 

Nun wünsche ich Euch allen eine schöne Spätsommerzeit. Hoffen wir auf 

gemässigte Temperaturen und erfrischende Nächte. 

Ganz herzlich

Doris Weisskopf, Gemeindepräsidentin
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Beschlüsse aus der Gemeinderatssitzungen vom 

08.06.2026

Besprechung Gemeindeversammlung 09.06.2026

Die Powerpoint Präsentation sowie der Ablauf der Gemeindeversammlung wird 

beraten.

://: Die Powerpoint Präsentation wird zur Kenntnis genommen.

Kenntnisnahme Zeitplan, Budgetprozess 2027

Im Herbst 2026 muss das Budget für das Jahr 2027 erarbeitet werden. Der Termin 

der Gemeindeversammlung für die Genehmigung des Budgets ist auf den 

10.12.2026 festgelegt.

://: Der Gemeinderat nimmt den Terminplan zur Kenntnis und erklärt sich mit dem 

Vorgehen einstimmig einverstanden.

Kenntnisnahme der Rechnung 2024 – 2025 der Genossenschaft «Dorflade» 

Witterswil

Der Dorfladen hat die unterzeichnete Jahresrechnung Geschäftsjahr 2024 2025 

sowie einen kurzen Finanzbericht am 02.06.2026 zugestellt. 

://: Der Gemeinderat nimmt die Jahresrechnung Geschäftsjahr 2024-2025 sowie 

den Finanzbericht zur Kenntnis.

Instruktion Delegiertenversammlung Zentrum Passwang am 18.06.2026

Die 44. ordentliche Delegiertenversammlung des interkantonalen Zweckverbandes 

Zentrum Passwang findet am 18. Juni 2026 statt.

://: Der Gemeinderat instruiert einstimmig die Delegierte Rebecca Braun allen 

Punkten zuzustimmen.

Anlassgesuch Dorfladenfest; Gebührenregelung

Der Gemeindeschreiberin liegt ein Anlassgesuch des Vereins Dorfladen für die 

Durchführung des diesjährigen Dorfladenfestes (21.08 + 22.08.2026) vor.

://: Der Gemeinderat beschliesst einstimmig, dem Verein Dorfladen für die 

Durchführung des Dorfladenfestes die Gebühr gemäss Benutzungsreglement zu 

erlassen
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Kreditorenprozess

Die Lieferantenrechnungen an die Einwohnergemeinde gelangen heute  über 

unterschiedliche Kanäle an die Gemeinde: per Post, per E-Mail oder werden in 

entsprechenden Portalen (z.B. Versicherungsbroker, Previs) zur Abholung Online 

zur Verfügung gestellt. Elektronisch eingehende Rechnungen werden von der 

Finanzverwaltung ausgedruckt. Alle Rechnungen werden heute in Papierform in 

den Visumprozess gegeben. Jede Rechnung muss dabei von der 

Finanzverwaltung mehrfach in die Hand genommen werden. Bis zur Vollständigen 

Visierung und anschliessender Verarbeitung und Zahlung dauert es oft 4-6 

Wochen, während Ferienzeiten oft noch länger. Diese lange Verarbeitungszeit 

zieht Mahnungen nach sich, was wiederum zusätzliche Bearbeitungszeit in der 

Finanzverwaltung verursacht.

Mit der Umstellung auf den digitalen Kreditorenprozess kann:

- Die Verarbeitungszeit vom Rechnungseingang bis zur Zahlung der Rechnungen 

effizienter gestaltet werden. Für die Finanzverwaltung bedeutet es 

Zeiteinsparung, da nicht mehr jeder Beleg mehrfach in die Hand genommen 

werden muss.

- Die Rechnungen können online visiert werden. Es entfällt der heute notwendige 

Spaziergang auf die Gemeindeverwaltung.

- Die Kommissionen können auch früher bereits eingescannte Rechnungen 

erneut ansehen. Dadurch entfällt das nachträgliche Heraussuchen von 

Rechnungen durch die Finanzverwaltung. 

- Auch für die Finanzverwaltung entfällt das nachträgliche erneute Heraussuchen 

von Belegen für Erarbeitung Budget, MwSt.-Abrechnungen, Erstellung 

Jahresabschluss etc. 

://: Der Gemeinderat beschliesst einstimmig die Erteilung des Auftrages für die 

Einführung des digitalen Kreditorenprozess im Sommer 2026 mit geplanter 

Inbetriebnahme per 01.09.2026.

Informationsschreiben Spitex

Die Spitex Solothurnisches und Mittleres Leimental der Stiftung Blumenrain 

(Spitex) hat die Gemeinde Witterswil mittels Schreiben vom 27.05.2026 betreffend 

«Information über aktuelle Situation: Kapazitätsengpässe und Triage in der 

somatischen und psychiatrischen Pflege» über eine vorübergehende Anpassung 

der Leistung informiert.

://: Der Gemeinderat nimmt das beiliegende Schreiben der Spitex betreffend 

«Information über aktuelle Situation: Kapazitätsengpässe und Triage in der 

somatischen und psychiatrischen Pflege» vom 27.05.2026 zur Kenntnis.
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Auftrag Ersatz Wärmezähler, Wärmeverbund
Die im Wärmeverbund Witterswil eingesetzten Wärmezähler unterliegen der 
Eichpflicht, damit eine gültige Verrechnung des Wärmebezugs erfolgen kann. 
Gemäss den Vorschriften der Verordnung des Eidgenössischen Justiz- und 
Polizeidepartements (EJPD) vom 7. September 2023 über Messmittel für 
thermische Energie (TMmV; SR 941.231) müssen Messgeräte, aufgrund derer 
Daten Leistungsabrechnungen erfolgen, und die vor dem 1. Januar 2024 installiert 
wurden, alle 5 Jahre neu geeicht oder durch neue Geräte ersetzt werden. Die 
Eichkonformität wird regelmässig vom Eidgenössischem Institut für Metrologie 
(METAS) überprüft.
Der Wärmeverbund sieht dabei einen periodischen Austausch der Zähler vor. Die 
Kosten für den Austausch gehen gemäss § 23 und § 25 des 
Wärmeverbundreglements der Einwohnergemeinde Witterswil vom 14. Juni 2018 
zulasten des Wärmeverbunds.
Im Jahr 2026 werden daher alle im Wärmeverbund eingesetzten Wärmezähler 
ausgetauscht, die in den Jahren 2020 oder 2021 installiert wurden. Betroffen sind 
insgesamt 14 Zähler.
Der Zähleraustausch soll in der Sommerpause des Wärmeverbunds möglichst in 
der Woche vom 24. August bis 28. August 2026 erfolgen. Die Anschlussnehmer 
werden Anfang Juni schriftlich vorinformiert.

://: Der Gemeinderat genehmigt einstimmig die Ausgabe von CHF 12‘641.20 (exkl. 
MwSt.) für den Ersatz von Wärmezählern im Wärmeverbund Witterswil durch die 
Firma Sysbo AG.

Beschlüsse aus der Gemeinderatssitzungen vom 22.06.2026

Genehmigung Gemeindeversammlungsprotokoll vom 09.06.2026
Das Protokoll der Gemeindeversammlung liegt vor.

://: Der Gemeinderat genehmigt das Protokoll der Gemeindeversammlung vom 
09.06.2026.

Beschlüsse aus der Gemeinderatssitzungen vom 13.07.2026

GV Gemeinnützige Baugenossenschaft – Bestätigung Zirkularbeschluss
Am 30.06.2026 fand die ordentliche Generalversammlung der Gemeinnützigen 
Baugenossenschaft Witterswil statt. Die Instruktion wurde bereits per Zirkular 
eingeholt und soll nun bestätigt werden.

://: Der Gemeinderat instruiert Doris Weisskopf einstimmig an der ordentlichen 
Generalversammlung der GBW vom 30.06.2026 sämtlichen Anträgen des 
Vorstandes gemäss Einladung vom 11.06.2026 zuzustimmen.
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Festlegung Traktanden mit Bürgergemeinde vom 24.08.2026
Für die Gemeinsame Sitzung mit der Bürgergemeinde am Montag, 24.08.2026 
müssen die Traktanden festgelegt werden.

://: Der Gemeinderat beschliesst folgende Traktanden von Seite der 
Einwohnergemeinde für die gemeinsame Sitzung vom 24.08.2026:

• Seniorenausflug 2027
• Möschlihaus
• Sitzungstermin 2027

Gründung Jugendfeuerwehr
Der Feuerwehr Verbund Egg möchte auf das Jahr 2027 eine Jugendfeuerwehr 
gründen. Mit Schreiben vom 29.6.2026 informiert Feuerwehrkommandant Alex 
Pedroni den Gemeinderat über dieses Vorhaben und bittet die Gemeinden 
Witterswil und Bättwil um finanzielle Unterstützung. 

://: Es wird kein Beschluss gefasst. Das Traktandum wird an der gemeinsamen 
Sitzung vom 21.09.2026 mit der Gemeinde Bättwil behandelt.

Unterstützung Dorfladenfest
Das Dorfladenfest gehört zu den wichtigen Anlässen in Witterswil und zieht jedes 
Jahr zahlreiche Besucher an. Für die Bevölkerung ergeben sich 
generationenübergreifende Begegnungsmöglichkeiten und für den Dorfladen ist 
dieses Fest eine wichtige Einkommensquelle. Der Verein Dorfladen tritt wie jedes 
Jahr mit folgendem Antrag an den Gemeinderat und bittet um wohlwollende 
Prüfung:

Übernahme Kosten Zeltmiete inkl. Auf- und Abbau CHF 3'096.20 inkl. MWST 
Rupp Festmobiliar AG
• Mithilfe Technischer Dienst für Auf- und Abbauarbeiten (Philipp klärt dies direkt 

mit den Verantwortlichen ab)
• Mieterlass der MZH
• Nachtruhe Freitag und Samstag erst ab 23.00 anstatt 22.00 Uhr (Gesuch um 

Anlassbewilligung bereits an die Gemeindeverwaltung gestellt)

://: Der Gemeinderat beschliesst einstimmig, das Dorfladenfest wie folgt zu 
unterstützen:
• Übernahme Kosten Zeltmiete inkl. Auf- und Abbau CHF 3'096.20 inkl. MWST 

Rupp Festmobiliar AG
• Mithilfe Technischer Dienst für Auf- und Abbauarbeiten (Philipp Grimm klärt 
• dies direkt mit den Verantwortlichen ab) analog Vorjahren.
• Mieterlass der MZH
• Nachtruhe Freitag und Samstag erst ab 23.00 anstatt 22.00 Uhr 
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Einblick in die Welt der Künstlichen Intelligenz
Spannende Einblicke und die Auszeichnung «Altersfreundliche Gemeinde»

Rund 80 Seniorinnen und Senioren aus dem solothurnischen Leimental folgten vor 

rund zwei Monaten der Einladung der Gemeinde Hofstetten-Flüh und Pro Senectute

zu einer Einführung in die Welt der Künstlichen Intelligenz (KI). Die rege Teilnahme 

und die interessierten Fragen zeigten, dass das Thema auf grosses Interesse stösst.

Olivier Hojac von Pro Senectute Solothurn zeigte anschaulich, was KI heute leisten 

kann und wo sie uns im Alltag begegnet. Neben grundlegenden Informationen zur 

Funktionsweise und Entwicklung sorgten praktische Beispiele für Staunen und 

Überraschung.

Besonders eindrücklich war ein Experiment mit dem Publikum: Aus spontan 

genannten Begriffen wie Kuh, Hintertupflingen, Ameise und Löwenzahn entstand 

mithilfe der KI kurzerhand ein humorvolles Märchen. Es zeigte auf unterhaltsame 

Weise, wie kreativ und vielseitig die Technologie eingesetzt werden kann.

Auch kritische Fragen kamen zur Sprache: Wo liegen die Möglichkeiten und Grenzen 

der KI, und wie wird sie unseren Alltag künftig beeinflussen? Der Nachmittag bot 

damit nicht nur interessante Einblicke, sondern regte auch zum Nachdenken an.

Zum Abschluss überreichte Ida Boos von Pro Senectute Solothurn den Gemeinden 

Hofstetten-Flüh, Bättwil und Witterswil das Label «Altersfreundliche Gemeinde». 

Damit wird ihr Engagement für die ältere Bevölkerung und ein gutes Miteinander der 

Generationen gewürdigt.

Rebecca Braun, Gemeinderätin
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Neustart in Witterswil

Ab dem 1.September 2026 sind wir unter der Adresse: Im Kleeacker 10 in Witterswil zu finden. Im neuen 

Haus haben wir extra einen Therapieraum eingerichtet, damit sie bequem im Dorf zu einer Massage oder 

einer Beratung kommen können. Rufen sie mich an oder schreiben sie mir, so können wir einen Termin 

finden. 

Meine Massage ist speziell und heute wenig bekannt, doch sehr wirksam.

Die Massage wurde von dem anthroposophischen Arzt Dr. med. Simeon Pressel (1905 – 1980) entwickelt. 

Sie bewirkt eine tiefe Durchströmung und Verlebendigung des Organismus.

Das Aufwachen im Leiblichen erlaubt die Wahrnehmung von Verhärtungen und Verspannungen oder auch 

eine innere Leere. Dieses Erleben ermöglicht eine Eigenbeteiligung im Veränderungsprozess, indem die 

Kraft zur Begegnung mit sich selbst gestärkt wird. Seelisch fühlen sich die Menschen ermutigt und 

tatkräftiger, sie beginnen sich verstärkt mit ihrer Krankheit auseinanderzusetzen.

Die Dauer einer Behandlung beträgt ca. 60 min.

Dauer und Kosten:

Eine Behandlung dauert 75 Minuten (60 Minuten Massage und 15 Minuten Nachruhe).

Kosten: CHF 140.–

Kontakt: marhenke@bluewin.ch oder per Telefon 079 / 535 15 49

Termine nach Vereinbarung.

mailto:marhenke@bluewin.ch
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Aus den Kommissionen

Baukommission
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Umweltkommission
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Aus der Schule
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Aus der Kirche
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Aus den Vereinen / Institutionen
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Trauerbegleitung

Jeder Mensch erlebt im Verlauf seines Lebens Trennungen und Verluste. Das können der 

Bruch einer Freundschaft, der Tod eines Haustieres, eine plötzliche Kündigung, ein 

abrupter Wohnortswechsel, eine belastende Krankheit, eine Scheidung, der Tod 

nahestehender Menschen, die Krankheit eines Angehörigen mit Verlust von Fähigkeiten –

beispielsweise bei Demenz – sein. Diese Aufzählung ist nur eine kleine Auswahl an 

Möglichkeiten, die Trauer auslösen.

Die natürliche Reaktion auf solche Ereignisse ist die Trauer. Trauerprozesse gehören zum 

Leben. Jeder Mensch hat die Fähigkeit, seine Trauer, sein Trauerpotential zu entwickeln 

und einen kreativen Umgang mit ihr zu finden. Ziel der Trauerbegleitung ist nicht das 

«Loswerden» der Trauer, sondern die Ermutigung, die Trauer zu durchleben und einen 

Weg mit ihr zu finden. Durchlebte Trauer ermöglicht persönliche Entwicklungsschritte.

Verdrängte Trauer schränkt die Lebensmöglichkeiten ein und kann zu gesundheitlichen 

Beschwerden führen. Oft bleibt bei Trennungen und Verlusten keine Zeit zum Trauern, weil 

vieles organisiert und entschieden werden muss.

www.trauerbegleitungen.ch info@trauerbegleitungen.ch

Weiter biete ich Rituale an für:

- Taufe

- Hochzeit

- Grabrede, Abdankungsfeier

http://www.trauerbegleitungen.ch/
mailto:info@trauerbegleitungen.ch
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Aus dem Dorfladen
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Veranstaltungskalender

Der Veranstaltungskalender ist nicht vollständig, wird aber jeden Monat 

aktualisiert. Angaben und Änderungen können an folgende Adresse 

gemeldet werden dorfzeitung@witterswil.ch

mailto:dorfzeitung@witterswil.ch
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